
 
 
 
 
 
 
Sainte-Thérèse, le 31 mars 2010 
 
 
 

Objet : Dîner camp de jour 
 
 
Chers parents, 
 
Le Resto Pop Thérèse-De Blainville organise présentement un service de repas à coût 
modique pour la clientèle des camps de jour de la Ville de Sainte-Thérèse pour la 
saison estivale 2010. 
 
Le menu ci-joint vous permettra de sélectionner les repas selon les goûts de votre 
enfant. Afin de nous aider à mieux planifier la préparation et la distribution des dîners 
au coût de 4,50 $ chacun, il est important de bien compléter le formulaire de 
commande qui devra être retourné au Service des sports et des loisirs communautaires 
avant le 11 juin prochain, avec le paiement selon les options suivantes : 
 

1. Joindre un chèque libellé au Resto Pop Thérèse-De Blainville en 
date de l’inscription pour tous les repas de l’été 

2. Joindre deux chèques libellés au Resto Pop Thérèse-De Blainville 
à versements égaux, dont un en date de l’inscription et le 
second postdaté au 25 juin 2010. 

 
Il est important d’inscrire à l’endos de chacun des chèques le nom de l’enfant, le 
numéro de téléphone ainsi que le nom du camp et les dates de session(s) ou 
semaines(s) du camp de jour où celui-ci sera inscrit. 
 
En cas d’absence pour maladie ou simplement pour reporter un repas, vous devez 
communiquer avec le camp de jour de votre enfant au (450) 433-5445 au poste 5296, 
et ce, à compter du 25 juin 2010 avant 8 h 30.  
 
Veuillez agréer nos salutations les meilleures. 
 
 
 
 
 
 
Christine Vachon,      Annie Guénette, 
Directrice générale     Coordonnatrice service traiteur 



 

 
CAMP DE JOUR 2010 

 
RESTO POP THÉRÈSE-DE BLAINVILLE 

 
  Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi  Vendredi 
 
Semaines 1, 4 et 9 
 

Sandwich  2 couleurs 
au poulet                
Crudités                

Yogourt / fruit           
et jus 

 

Kaiser au jambon          
Salade de chou            
Barre aux fruits           

et lait 
 

Œufs cuits durs            
Légumes / fromage        

Pouding/biscuits avoine    
et jus 

 

Assiette variétés                
(légumes/ viande/ fromage)   
Pouding/biscuits maison         

et lait 
 

Wrap soleil              
Jambon/fromage/laitue   

Pain de blé 
Crudités et trempette   

Muffin et jus             

Semaines 2 et 7 
 

Sandwich  au porc        
Salade de riz et 

légumes 
Barre croquante         

et lait 
 

Sandwich 2 couleurs aux 
œufs 

 Crudités / Muffin au son 
fruit  
et lait 

 

Croissant poulet           
Salade de chou            

yogourt                   
et jus 

 

Salade de riz et viande au choix   
Salade de fruits                 

Biscuits                        
et lait 

 

Pita poulet               
Crudités                 

Salade de fruits/biscuits   
et jus 

 

Semaines 3 et 8 
 

Pita western + 1 viande   
Crudités                 

Pouding au 
pain/pommes et jus 

 

Salade de poulet          
Pain                     

Gâteau aux bananes       
et lait 

 

Salade de pâtes 
arc‐en‐ciel au jambon et 

légumes       
Pouding/biscuits maison    

et lait 
 

Sandwich poulet céleri           
Salade de chou                 
Jello / biscuit                   

et jus 
 

Kaiser jambon/fromage   
Crudités                 

Bagatelle aux fruits       
et jus 

 

 



RESTO POP THÉRÈSE DE BLAINVILLE 
 

REMETTRE LE COUPON  
AU SERVICE DES SPORTS ET DES LOISIRS COMMUNAUTAIRES 

AVANT LE 11 JUIN 2010 
 

COÛT DU REPAS ; 4.50 $ 
 
Je désire que mon enfant reçoive les services du Resto Pop pour les dîners de camp de jour (veuillez remplir en lettres majuscules) 

 
NOM DE L’ENFANT :       NOM DU CAMP JOUR : __________________________________ 
 
                                    Lundi       Mardi           Mercredi          Jeudi             Vendredi 
Sem. 1 21 Juin Pas service 22 Juin Pas service 23 Juin Pas service 24 Juin Pas service 25 Juin  
Sem. 2 28 Juin  29 Juin  30 Juin  1er Juillet  2 Juillet Fermé 
Sem. 3 5 Juillet  6 Juillet  7 Juillet  8 Juillet  9 Juillet  
Sem. 4 : 12 Juillet  13 Juillet  14 Juillet  15 Juillet  16 Juillet  
Sem. 5 : VACANCES 19 Juillet Fermé 20 Juillet Fermé 21 Juillet Fermé 22 Juillet Fermé 23 Juillet Fermé 
Sem. 6 : CONSTRUCTION 26 Juillet Fermé 27 Juillet Fermé 28 Juillet Fermé 29 Juillet Fermé 30 Juillet Fermé 
Sem. 7  2 Août  3 Août  4 Août  5 Août  6 Août  
Sem.8  9 Août  10 Août  11 Août  12 Août  13 Août  
Sem. 9 16 Août  17 Août  18 Août  19 Août  20 Août  
S’il vous plaît, indiquez les menus choisis par un X 
 

Coût : 4,50 $  X ________  (nombre de repas) = _______ 
 
Libellé le chèque à :  Resto Pop Thérèse-De Blainville    
(Inscrire à l’endos du chèque le nom de l’enfant, le numéro de téléphone, le nom du camp ainsi que les dates de session(s) ou semaine(s) 
Si  chèque NSF des frais de 15 $ seront attribués. 
 
Signature : _____________________________________________________ Date : ____________________________________________ 
  
Tél. résidence : ________________________ Tél. bur. : __________________________ Tél. cell. : _________________________ 
 
Afin d’offrir un service fiable, de première qualité et compétitif, nous sollicitons votre collaboration sur les points suivants : 

1. Le formulaire dûment complété doit être retourné avant le 11 juin 2010 au Service des sports et des loisirs communautaires 
2. Toutes questions concernant notre service pourront être acheminées au Resto Pop au 450 434-0101 
3. En cas d’absence pour maladie, le repas peut être reporté à la condition d’en informer le responsable du camp de jour 

de votre enfant au 450 433-5445, poste 5296 avant 8 h 30. 
 

Veuillez S.V.P. brocher vos chèques à votre coupon réponse 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

À CONSERVER À LA MAISON 
Un  formulaire par enfant  s.v.p.  
                                      Lundi       Mardi           Mercredi         Jeudi              Vendredi 
Sem. 1 21 Juin Pas service 22 Juin Pas service 23 Juin Pas service 24 Juin Pas service 25 Juin  
Sem. 2 28 Juin  29 Juin  30 Juin  1er Juillet  2 Juillet Fermé 
Sem. 3 5 Juillet  6 Juillet  7 Juillet  8 Juillet  9 Juillet  
Sem. 4 : 12 Juillet  13 Juillet  14 Juillet  15 Juillet  16 Juillet  
Sem. 5 : VACANCES 19 Juillet Fermé 20 Juillet Fermé 21 Juillet Fermé 22 Juillet Fermé 23 Juillet Fermé 
Sem. 6 : CONSTRUCTION 26 Juillet Fermé 27 Juillet Fermé 28 Juillet Fermé 29 Juillet Fermé 30 Juillet Fermé 
Sem. 7  2 Août  3 Août  4 Août  5 Août  6 Août  
Sem.8  9 Août  10 Août  11 Août  12 Août  13 Août  
Sem. 9 16 Août  17 Août  18 Août  19 Août  20 Août  

 
Afin d’offrir un service fiable, de première qualité et compétitif, nous sollicitons votre collaboration sur les points suivants : 

4. Le formulaire dûment complété doit être retourné avant le 11 juin 2010 au Service des sports et des loisirs communautaires 
5. Toutes questions concernant notre service pourront être acheminées au Resto Pop au 450 434-0101 
6. En cas d’absence pour maladie, le repas peut être reporté à la condition d’en informer le responsable du camp de jour 

de votre enfant au 450 433-5445, poste 5296 avant 8 h 30. 
 

 


